
Перспективный план мероприятий в рамках реализации Года единства 

народов России (2026) с детьми 3-5 лет 

 

Цель: способствовать формированию гражданственности и любви к Родине у детей, 

развитию осознанного отношения к стране, её культурным традициям и истории, 

формирование чувства принадлежности и ответственности за свой народ. 
 

Задачи: 

• воспитание любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, 

городу, Родине; 

• знакомство детей со сказками народов России; 

• формирование бережного отношения к природе и всему живому через сказки 

народов России; 

• знакомство с символами государства (герб, флаг, гимн); 

• развитие интереса к традициям и промыслам народов России. 

 

 Мероприятия с детьми Дата 

проведения 

Мероприятия с 

родителями 

 Январь 

1 Беседа с детьми о России, рассматривание 

альбома «Моя Россия». Цель: формировать 

представления детей о том, что наша страна 

огромная, многонациональная, воспитывать 

уважение к другим народам и культурам. 

 Буклет или памятка 

«2026 год – Год 

единства народов 

России». 

2 Пальчиковая игра «Здравствуй, солнце 

золотое». 

 

3 Обсуждение поговорок и пословиц о дружбе.   

 Февраль 

4 Чтение и обсуждение таджикской сказки «Два 

козлика». Цель: формировать представления о 

дружбе, знакомить с фольклором народов 

России. 

 Медиатека «Гора 

самоцветов». 

5 Конструирование по сказке «Два козлика», 

мостики для козлят. Цель: формировать 

навыки конструирования, учить обыгрывать 

постройки. 

 

 Март 

6 Игра-стих «Дружный круг».  Ориентирование 

родителей на 

совместное с 

ребёнком чтение 

литературы, 

направленной на 

развитие 

патриотических 

чувств у 

дошкольников. 

7 Чтение узбекской сказки «Лисица и петух». 

Цель: знакомить со сказками народов России, 

формировать нравственные качества через 

литературу. 

 

8 Подвижная игра «Лиса в курятнике». Цель: 

вызвать интерес к подвижным совместным 

играм, вспомнить сказку «Лисица и петух». 

 

 


