
Перспективный план мероприятий в рамках реализации Года единства 

народов России (2026) с детьми 6-7 лет 

 

Цель: способствовать формированию гражданственности и любви к Родине у детей, 

развитию осознанного отношения к стране, её культурным традициям и истории, 

формирование чувства принадлежности и ответственности за свой народ. 
 

Задачи: 

• воспитание любви и привязанности к своей семье, дому, детскому саду, улице, 

городу, Родине; 

• знакомство детей с народами России; 

• формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

• знакомство с символами государства (герб, флаг, гимн); 

• формирование элементарных знаний о правах человека; 

• развитие чувства ответственности и гордости за достижения страны; 

• формирование толерантности, чувства уважения к другим народам, традициям; 

• воспитание уважения к труду; 

• воспитание гуманного отношения (доброжелательности, уважения, 

внимательности, отзывчивости); 

• развитие интереса к традициям и промыслам народов России. 

 

 Мероприятия с детьми Дата 

проведения 

Мероприятия с 

родителями 

 Январь 

1 Беседа с детьми о России, рассматривание 

альбома «Моя Россия». Цель: формировать 

представления детей о том, что наша страна 

огромная, многонациональная, воспитывать 

уважение к другим народам и культурам. 

 Буклет или памятка 

«2026 год – Год 

единства народов 

России». 

2 Работа с картой России. Цель: выяснить, что 

Россия занимает большую территорию, 

рассмотреть природные климатические зоны 

страны. 

 

3 Пальчиковая игра «Живут в России разные 

народы». 

 

4 Обсуждение поговорок и пословиц «Если 

дружба велика, будет Родина крепка!», 

«Дружба и братство дороже богатства!». 

 

5 Просмотр презентации «Как живут на Севере 

России». Цель: начать знакомство с народами 

Севера и Сибири, их бытом и традициями. 

 

 Февраль 

6 Тематическая неделя ко Дню защитника 

Отечества. Цель: расширять представления 

детей о Российской армии, рассказывать о 

трудной, но почётной обязанности защищать 

Родину, охранять её спокойствие и  

 Музыкально-

спортивный 

праздник «Буду в 

армии служить». 

Цель: формировать  

 


