
Календарный план на октябрь в подготовительной группе 
 

Основные задачи периода: 

1. воспитывать любовь и уважение к Родине, к людям разных национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

2. знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями празднования, развивать патриотические чувства, уважение и 

гордость за поступки героев Отечества; 

3. обогащать представления детей о формах поведения и действий детей в различных ситуациях в семье и детском саду; 

4. формировать представления о профессиях и трудовых процессах, воспитывать бережное отношение к труду взрослых, к результатам их труда, 

развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности. 

Даты октября: 1 октября – Международный день пожилых людей, Международный день музыки, 4 октября – День защиты животных, третье 

воскресенье октября – День отца в России. 

1 неделя 

Тематическая неделя «Мой родной город» 

Понедельник 

1 октября Тематический день «Хорошие дети – добрая старость» (к Международному дню пожилых людей) 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Утро ПР 

СКР 

РР 

ХЭР 

Утренняя гимнастика 

(комплекс №    ) 

Беседа о Международном 

дне пожилых людей. 

Цель: воспитывать 

уважительное 

отношение к людям 

старшего поколения, 

расширять знания детей о 

таких понятиях, как 

«старость», «пожилой 

человек», познакомить 

детей с традицией 

 Проблемная ситуация 

«Как мы можем помочь 

бабушкам и дедушкам», 

рассматривание 

иллюстраций с 

изображением хороших и 

плохих поступков по 

отношению к пожилым 

людям. Цель: 

формировать духовно-

нравственные качества, 

учить анализировать 

поступки. 

Изготовление подарков 

пожилым людям (по 

выбору воспитателя). 

Цель: формировать 

навыки аккуратной 

работы с 

изобразительными 

материалами, развивать 

воображение, поощрить 

желание порадовать 

близких и пожилых 

людей. 

Оформление 

родительского 

уголка 

материалами по 

теме недели. 

Буклет «История 

нашего города». 

https://planfopdo.ru/plan-vospitatelja-na-oktjabr-v-podgotovitelnoj-gruppe/


празднования Дня 

пожилого человека. 

ООД   

  

Прогулка ПР 

СКР 

ХЭР 

РР 

ФР 

Рассматривание здания 

детского сада. Цель: 

обогащать словарь детей, 

объяснить понятие 

«цоколь». 

Игра-соревнование «Кто 

больше составит 

предложений». Цель: 

учить составлять слова с 

заданным количеством 

слов. 

 П/и «Волшебная 

скакалка». Цель: учить 

детей прыгать на скакалке 

столько раз, сколько в 

слове слогов. 

П/и аттракцион 

«Завязанный платок». 

Цель: продолжить 

знакомство с игрой. 

Самостоятельные игры и 

упражнения с пластичной 

массой. Цель: 

способствовать развитию 

моторики, закрепить 

навыки лепки. 

Работа 

перед 

сном 

СКР Внесение настольной игры «Путешествие по главной улице». Цель: закрепить знания детей о важных 

объектах в городе, познакомить с правилами игры. 

Вечер ФР 

РР 

ПР 

Гимнастика пробуждения. 

Физкультминутка по 

выбору воспитателя. 

Цель: повторить 

знакомые игры, 

порадовать детей. 

Чтение В. А. 

Сухомлинский 

«Посмеялись над 

бабушкой», Осеева 

«Просто старушка». Цель: 

формировать 

нравственные качества, 

воспитывать уважение к 

людям старшего 

поколения через 

литературу. 

 Рассматривание 

коллекции камней. Цель: 

рассказать детям, как 

использует камни человек, 

поддержать интерес к 

изучению природы. 

Настольная игра «Разложи 

по тарелочкам». Цель: 

закрепить знания детей о 

витаминах А, В, С и т.д. 

Рассматривание 

наскальных рисунков, 

рисование на камнях по 

замыслу детей. Цель: 

формировать интерес к 

живописи, развивать 

воображение. 

 

 



План воспитателя на октябрь в подготовительной группе 

https://planfopdo.ru/plan-vospitatelja-na-oktjabr-v-podgotovitelnoj-gruppe/

