
Календарный план на сентябрь в старшей группе 
 

Основные задачи периода: 

1. знакомить с праздниками России, развивать интерес к школе, воспитывать стремление получать новые знания; 

2. воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть вежливыми в общении со старшими 

и сверстниками; 

3. формировать представления об отдельных профессиях взрослых на основе ознакомления с конкретными видами труда; 

4. расширять представления детей об осени, развивать умение устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой природы 

(похолодало – исчезли бабочки, отцвели цветы и т.д.), вести сезонные наблюдения, расширять знания об овощах и фруктах (местных, 

экзотических); 

5. продолжать развивать у детей художественное и эстетическое восприятие в процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; 

развивать воображение, художественный вкус, воспитывать умение видеть красоту осенней природы. 

Даты сентября: 1 сентября – День знаний, 3 сентября – День окончания Второй мировой войны, 8 сентября – Международный день распространения 

грамотности, 27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников. 

1 неделя 

Понедельник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Утро СКР 

ПР 

РР 

ФР 

Утренняя гимнастика 

(комплекс №    ) 

Игра «Найди друга». 

Цель: способствовать 

сплочению коллектива. 

Рассказ воспитателя о Дне 

знаний. Цель: расширять 

знания о праздниках 

России. 

 Проблемная ситуация 

«Зачем дети ходят в 

школу». Цель: выяснить 

уровень знаний о 

необходимости школьного 

обучения. 

Физкультминутка 

«Солнце спит и небо 

спит». Цель: разучить 

слова и движения. 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением школы. 

Цель: продолжать учить 

замечать мелкие детали в 

картине. 

Оформление 

родительского 

уголка по теме 

«День знаний». 

ООД   

  

Прогулка СКР 

ПР 

Работа на экологической 

тропе: уборка мусора 

 Игра с «Волшебными 

кубиками». Цель: 

Самостоятельное 

рисование тенями и 
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РР 

ФР 

ХЭР 

возле водоёма. Цель: 

приучать к чистоте и 

порядку. 

Наблюдение за крапивой. 

Цели: развивать 

познавательную 

активность в процессе 

формирования 

представлений о 

лекарственных растениях; 

формировать умение и 

желание активно беречь и 

защищать природу. 

упражнять в 

дифференциации «з-с-ц». 

П/и «Меткие стрелки». 

Цель: закрепить правила. 

П/и «Уголки». Цель: учить 

детей перебегать с места 

на место быстро, 

незаметно для ведущего, 

развивать ловкость, 

быстроту движений, 

ориентировку в 

пространстве. 

помадами. Цель: 

развивать творчество и 

фантазию. 

Работа 

перед 

сном 

РР Чтение З. Александрова «В школу». Цель: обсудить произведение. 

Вечер СКР 

ПР 

ХЭР 

Гимнастика пробуждения. 

Беседа с детьми «Что 

такое этикет». Цель: 

ввести понятие – этикет, 

формировать культуру 

поведения. 

 Беседа «Осень, что ты о 

ней знаешь». Цель: 

выяснить знания детей об 

осени. 

Рассматривание разных 

ваз. Цель: подготовиться к 

аппликации. 

Прогулка ФР 

ПР 

Рассказ воспитателя об акробатике. Цель: знакомить детей с видами 

спорта. 

Упражнение «Сравняй две группы». Цель: закрепить знания, полученные 

в прошлом году. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

нетрадиционным 

физкультурным 

оборудованием. 

 

Вторник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

 

 



План воспитателя на сентябрь в старшей группе 
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