
Календарный план на июль в старшей разновозрастной группе 
 

Основные задачи периода: 

1. знакомить детей с профессиями родителей, воспитывать уважение к труду близких взрослых, рассказать о Дне семьи, любви и верности в 

России, формировать уважительное отношение к родителям, формировать первоначальные представления о родственных отношениях в семье 

(сын, дочь, мама, папа и т.д.); 

2. развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях и простейших 

зависимостях; 

3. закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением. 

Даты июля: 8 июля – День семьи, любви и верности, 15 июля – Берегиня, 23 июля – Всемирный день китов и дельфинов. 

1 неделя 

Тематическая неделя «Мама, папа, я – дружная семья!» 

Понедельник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Утро РР 

СКР 

ФР 

ХЭР 

ПР 

Утренняя гимнастика 

(комплекс №    ) 

Рассказы детей о членах 

своей семьи. Цель: 

продолжить учить детей 

составлять связные 

рассказы о 

родственниках. 

Народная игра «Как у 

бабушки Маланьи». Цель: 

порадовать детей, 

вспомнить слова. 

 Рассказ воспитателя об 

истории праздника «День 

семьи, любви и верности». 

Цель: приобщать детей к 

социально-культурным 

ценностям. 

Настольная игра «Тёплый 

– холодный». Цель: 

закрепить умение 

классифицировать цвета и 

их оттенки (ст. гр.). 

Изготовление ромашек 

для украшения веранды. 

Цель: совершенствовать 

умение детей делать 

поделки по схеме (подг. 

гр.). 

Оформление 

родительского 

уголка по теме 

недели. 

ООД   

  

https://planfopdo.ru/plan-vospitatelja-na-ijul-v-starshej-raznovozrastnoj-gruppe/


Прогулка ПР 

РР 

ФР 

ХЭР 

Экскурсия на водоём. 

Цель: познакомить детей 

с растениями водоёма. 

Пальчиковая игра «Кто 

приехал». Цель: развивать 

моторику и слуховое 

внимание. 

 П/и «Мяч водящему». 

Цель: закреплять умение 

действовать с мячом в 

игре. 

П/и «Иголка, нитка, 

узелок». Цель: учить 

соблюдать правила в игре. 

Развивающее 

конструирование «Замок 

для большой семьи». 

Цель: научить детей 

варьировать в 

воображении образы 

предметов. 

Работа 

перед 

сном 

РР Чтение Ю. Коваль «Дед, баба и Алёша». Цель: обсудить произведение. 

Вечер ПР 

РР 

ФР 

Гимнастика пробуждения. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность «Делаем 

облако». Цель: наглядно 

показать процесс 

образования облаков. 

 Рассказ из опыта «Как мы 

с папой и мамой 

занимаемся спортом». 

Цель: донести до детей 

важность физических 

упражнений (подг. гр.). 

Украшение рамок для 

семейной фотографии с 

подгруппой детей. Цель: 

формировать 

эстетический вкус, умение 

правильно подбирать 

цвета. 

Прогулка ПР 

РР 

Игра «Я знаю пять...». Цель: активизировать и обогащать словарь (ст. гр.). 

Беседа «Не ешь незнакомые ягоды». Цель: расширять представления о 

ядовитых растениях. 

Самостоятельные игры с 

выносным материалом, 

нетрадиционным 

физкультурным 

оборудованием. 

 

Вторник 

Режим Интеграция 

ОО 

Совместная деятельность взрослого и детей с учётом интеграции 

образовательных областей 

Организация предметно-

пространственной 

развивающей среды, 

обогащённые игры в 

центрах активности 

Взаимодействие с 

родителями/ 

социальными 

партнёрами 
Групповая, подгрупповая Индивидуальная Образовательная 

деятельность в режимных 

моментах 

Утро СКР 

РР 

ПР 

Утренняя гимнастика 

(комплекс №    ) 

Домашние заготовки 

«Традиции моей семьи». 

Цель: формировать  

 Беседа «Культура 

поведения во время еды». 

Цель: вспомнить правила 

пользования столовыми 

приборами (ст. гр.). 

Внесение логических 

таблиц разной сложности 

с геометрическими 

фигурами. Цель: 

познакомить детей с игрой  

Изучение традиции 

трудового 

воспитания, 

сложившиеся и 

развивающиеся в  

 

 



 


